MIONS - FRANCE (pres de Lyon)

4 avril 2010

11eme Tournoi International de Judo

Benjamins (nés en 1998 et 1999),
Minimes (nés en 1996 et 1997)

En 10 ans, 23 nations ont participé au tournoi :

Algérie
Allemagne
Autriche
Belgique
Biélorussie
Bosnie Herzégovine
Bulgarie
Croatie
Espagne
France
Greéce
Irlande
Italie
Lituanie
Maroc
Monaco
Pays-Bas
Roumanie
Royaume Uni
Russie
Slovénie
Suisse
Ukraine

5 avril 2010
Stage International de Judo
Benjamins, Minimes

Site Internet : www.judomions.fr
e-mail : judo.mions@hotmail.fr



JUDO et JU-JITSU

Section Judo Ju-Jitsu

Maison des Associations - 7 Allée du Chateau 697 80 MIONS - FRANCE
Fax:33 472288789 e-mail : judo.mions@hotmail.fr
Site web : www.judomions.fr

VICORRESP. : Denis ROGER
Tel: 33624 98 31 23

OBJET : Tournoi international de Mions

DATE :le 31 ao(it 2009

Madame, Monsieur,

Nous avons le plaisir de vous inviter a notre 10éme tournoi international de Judo de la Ville
de Mions, qui se déroulera le 4 avril 2010 .

Ce tournoi s'adresse aux filles et garcons né[e]s en 1999, 1998, 1997, 1996 (benjamins et
minimes).

Nous vous transmettons un dossier complet de présentation de cette rencontre. Nous
souhaitons connaitre votre accord de principe pour une participation de votre club a cette
manifestation sportive. Votre réponse nous permettra d’organiser au mieux votre accueil.

Merci de retourner les documents suivants apres les avoir complétés :

* Feuille d’engagement (avant le 15 novembre 2009)

* Fiches d'inscriptions des combattants (avant le 1er mars 2010)
A: M. ROGER Denis, 66 rue Maryse BASTIE, 69008 LYON, France
Ou par e-mail : judo.mions@hotmail.fr

ATTENTION :

Suite au succes de nos précédents tournois, hous sommes obligés, par mesure de sécurité
et d'organisation, de limiter le nombre de combattants. Nous ne retiendrons que 500
combattants pour la journée du dimanche (benjamins et minimes). Le nombre d'inscrits est
limité a 12 judokas (benjamins et/ou minimes), plus 2 accompagnateurs adultes par équipe
ou sélection fédérale ou nationale.

En attendant le plaisir de vous accueillir au tournoi, nous vous prions d’accepter nos
salutations amicales et sportives.

Le Président de la section Judo Le coordonnateur général
Jean-Paul BLANC Arnaud PERRIER
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SECTION JUDO DE L’AMICALE LAIQUE DE MIONS

11eme TOURNOI INTERNATIONAL DE MIONS
DIMANCHE 4 AVRIL 2010

MODALITES (clubs internationaux)

Le voyage, aller et retour, est a vos frais, mais des votre arrivée en région lyonnaise, vous
serez pris en charge par notre organisation : hébergement, repas, déplacements pendant
votre séjour sont pris en charge par le club.

Pour accéder au dojo de MIONS :

Nous accueillerons les équipes venant en avion ou en train a l'aéroport de LYON St
EXUPERY ou a la gare de LYON PART-DIEU.

Pour le cas ou vous viendriez par la route :

Notre ville est située a proximité immédiate de LYON. Prendre l'autoroute A46 sud, sortie
numéro 13, MIONS centre.
Suivre ensuite le fléchage vers le dojo dans le centre de la ville. Voir le plan d’accés ci-joint .

Nous pouvons gérer des équipes étrangéres comptant 12 combattants, plus 2
accompagnateurs (1 arbitre et 1 représentant officiel du club). Par contre, il n’y a pas de
minimum impose, les délégations incompléetes et méme les participations individuelles seront
les bienvenues. Ce tournoi doit étre pour chacun l'occasion de rencontrer un maximum de
judokas différents.
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SECTION JUDO DE L’AMICALE LAIQUE DE MIONS

11eme TOURNOI INTERNATIONAL DE MIONS

DEROULEMENT PREVISIONNEL

SAMEDI 3 AVRIL :

11h00
13h30 - 14h15
14h30
17h00
18h30

ANENENENEN

AN

20h00

Accueil des premieres équipes internationales.

Inscriptions poussin(e)s.

Animation interclubs poussin(e)s.

Accueil des équipes nationales hébergées.

Apéritif d’honneur. Répatrtition des judokas étrangers dans les
familles d’accueil.

Organisation des couchages.

DIMANCHE 4 AVRIL :

08h00 - 08h30
08h15 — 08h45
08h30 - 09h15
09h00
10h00 - 11h00
14h15 - 14h45
19h30
19h45
20h00
20h00 — 21h30
21h30

NN N N NN

Pesées Benjamines (toutes les équipes).

Cérémonie d’ouverture en présence des Arbitres

Pesées Benjamins (toutes les équipes).

Début des combats

Pesées Minimes gargons (toutes les équipes).

Pesées Minimes filles (toutes les équipes).

Fin des compétitions.

Classement général des clubs.

Fin prévisionnelle du tournoi.

Rangement du gymnase, mise en place des tapis pour le stage.
Buffet avec les bénévoles et les coaches présents au stage.

Les remises des médailles individuelles se feront au fil de la journée et un
classement général provisoire sera régulierement communiqué.

A votre disposition sur place vente de snacks,

LUNDI 5 AVRIL :

v' 09h30 - 17h00

boissons et sandwichs.

FAITES EN PART A VOS JUDOKAS.

Stage international Benjamins, Minimes.

4 avril 2010 :11°™ Tournoi I nternational de MIONS ; 5 avril 2010 : Stage I nternational. Page 4/12
Edition Equipes | nternationales



SECTION JUDO DE L’AMICALE LAIQUE DE MIONS

11leme TOURNOI INTERNATIONAL DE MIONS
DIMANCHE 4 AVRIL 2010

REGLEMENT SPORTIF (peut étre sujet a modifications)

Ce tournoi est ouvert aux catégories suivantes :

v" Benjamins filles et garcons
v" Minimes filles et garcons

Ce tournoi se déroule sous la forme de rencontres individuelles, féminines et masculines,
par catégories de poids. Son reglement de référence est celui de la F.F.J.D.A. Les pesées
seront vérifiées mais les rubriques de poids devront étre indiqguées dans les fiches de pré-
inscription informatique. Chaque compétiteur devra étre en possession de son passeport
sportif en régle.

Tous les combats auront lieu debout, en tableau avec double repéchage.

REPARTITION DES POINTS :

10 points au ler
7 points au 2eme
5 points aux 3émes

RECOMPENSES :

Médailles aux podiums et coupes aux différents classements par club. Le trophée du ler au
classement général est acquis apres 3 victoires consécutives.
Le classement du tournoi est basé sur les résultats du dimanche : Minimes et Benjamins.
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SECTION JUDO DE L’AMICALE LAIQUE DE MIONS
REGLEMENT ET ARBITRAGE

DIMANCHE 4 AVRIL 2010

INDIVIDUEL(LE)S BENJAMIN(E)S (né(e)s en 1998 et 19 99)

Inscription et pesée de toutes les équipes de 8h00 a 8h30 (filles) et 8h30 a 9h15 (gargons).
Pas de tolérance sur le poids.

Filles :
-32 kg, -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63kg, +63 kg (obligatoire)

Garcons :
-30kg, -34 kg, -38 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, +66 kg (obligatoire)

Temps des combats : 2 minutes en tableau avec repéchage.

Immobilisations : 20 secondes Ippon de 15 a 19 secondes Waza-ari
de 5 a 14 secondes Yuko

Valeurs techniques : Yuko, Waza-Ari et Ippon (pas de Koka)

L'ARBITRAGE DEVRA ETRE EDUCATIF.

[)Saisies :

a) Le combat débute a distance (saisies non installées).

b) La saisie autour du cou est interdite, main au plus haut au niveau de la clavicule (revers
tenu).

c) La saisie en dessous de la ceinture strictement interdite en ATTAQUE ET EN DEFENSE.

I Formes techniques :

a) Interdiction des SUTEMI et MAKIKOMI et attaques a genoux directes.
b) Interdiction des clés de bras (Kansetsu Waza) et des étranglements (Shime Waza).

1) Pénalités :

lére intervention, avertissement GRATUIT de l'arbitre avec explication de la faute.
2eme intervention, pénalité puis addition des pénalités selon le reglement F.1.J.

L'ARBITRE DOIT INTERVENIR POUR ARRETER TOUTE ACTION QU'IL
ESTIME DANGEREUSE
(POSSIBILITE D'ARRETER LE COMBAT SI NECESSAIRE).
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SECTION JUDO DE L’AMICALE LAIQUE DE MIONS
REGLEMENT ET ARBITRAGE (suite et fin)

DIMANCHE 4 AVRIL 2010

INDIVIDUEL(LE)S MINIMES (né(e)s en 1996 et 1997)

Inscription et pesée de toutes les équipes de 10h a 11h (garcons) et 14h15 a 14h45 (filles).
Pas de tolérance sur le poids.

Filles :
-36 kg, - 40 kg, -44 kg, -48 kg, -52 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg (obligatoire).

Garcons :
-34Kkg, -38 kg, -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, -66 kg, -73 kg, +73 kg (obligatoire).

Temps des combats : 3 minutes en tableau avec repéchage.

Immobilisations : 20 secondes Ippon, de 15 a 19 secondes Waza-ari,
de 5 a 14 secondes Yuko

Valeurs techniques : Yuko, Waza-Ari et Ippon (pas de Koka)

L'ARBITRAGE DEVRA ETRE EDUCATIF.

) Saisie :
Strictement interdite, en attaque, en dessous de la ceinture.

) Formes techniques :

Interdiction des clés de bras (Kansetsu Waza) et des étranglements (Shime Waza).
L'arbitre annoncera rapidement « matte » quand les 2 combattants seront au corps a corps
et qu’il N’y aura pas de résultat immédiat.

1) Pénalités :

lere intervention, avertissement GRATUIT de l'arbitre avec explication de la faute.
2éme intervention, pénalité puis addition des pénalités selon le réglement F.1.J.

L'ARBITRE DOIT INTERVENIR POUR ARRETER TOUTE ACTION QU'IL
ESTIME DANGEREUSE

(POSSIBILITE D'ARRETER LE COMBAT SI NECESSAIRE).
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JUDO et JU-JITSU

Section Judo Ju-Jitsu

Maison des Associations - 7 Allée du Chateau 697 80 MOINS - FRANCE
Fax : +33 4 72 28 87 89 e-mail : judo.mions@hotmail.fr
Site web : www.judomions.fr

V/ICORRESP.: Denis ROGER

Tel : +33 6 24 98 31 23
OBJET : Stage international de Mions
DATE :le 31 aot 2009

Madame, Monsieur,

Nous avons le plaisir de vous inviter a notre 5éme stage international de Judo de la
Ville de Mions, qui se déroulera le 5 avril 2010 .

Ce stage s’adresse aux filles et garcons nés en 1999, 1998, 1997, 1996 (benjamins
et minimes).

Les cours seront encadrés par Arnaud Perrier ainsi que par les professeurs
brevetés d‘état du club de Mions et des clubs étrangers.

Les judokas évolueront sur une surface de tatamis de 500 m?.

Les repas seront pris en commun pour favoriser les échanges de convivialité entre
les participants.

Merci de retourner le document suivant apres I'avoir complété:
A: M. ROGER Denis, 66 rue Maryse BASTIE, 69008 L YON, France
Ou par e-mail : judo.mions@hotmail.fr

Participation aux frais :

O Pour les équipes internationales  : 30 euros par participant pour la journée (ce
prix comprend les cours, le repas du dimanche soir, le repas de lundi midi, ainsi
que I'hébergement pour 1 nuit)

En attendant le plaisir de vous recevoir au stage, nous vous prions d’'accepter nos
salutations amicales et sportives.

Le Président de la section Judo Le coordonnateur général
Jean-Paul BLANC Arnaud PERRIER
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